Chcete zhubnout rychle, trvale a bezpecné?

Svérte své hubnuti do rukou odbornik( a objednejte se na program
Dr.Diet v CENTRU PREVENCE!

Dr. Diet. « je:

¢ unikatni proteinova dieta pfi které netrpite hlady

* hubnuti a Iécba nadvahy a obezity pod dohledem
odborného lékare

* nastartovani vaSeho metabolismu a spravného spalovani

¢ rychlé a viditelné vysledky hubnuti zejména v problémovych partiich
(bficho, stehna, hyzdé)

* hubnete predevsim tuk — mésicni ibytek tuku 5-10 kg

* hubnuti bez JOJO efektu

* edukace v oblasti spravné vyzivy, ziskani novych stravovacich navykd

* dieta je vhodna i pro pacienty s pohybovymi obtizemi, onemocnénim dychaciho
a obéhového systému

* za své penize dostanete vice, nez jste ¢ekali, mame 100% spokojenost klientti

* garance vraceni penéz na: ,Program odborné péce Dr. Diet ptlro¢ni”

Tési se na vas tym odbornik{ privatni kliniky CENTRUM PREVENCE na adrese:
Starochodovska 1750/91, 149 00 Praha 4
Pro vice informaci a objednani volejte 226 802 226 nebo 608 808 438.

www.centrumprevence.cz



SAMOSTATNE MERENI NA PRISTROJI

— ANALYZA SLOZENI TELA

® Chcete zjistit o svém téle vice?
® Z ceho presné je vase télo slozeno?

® Chcete zjistit, zda je vas trénink
cileny na jednotlivé partie
nebo zda dieta pomaha tam,
kde ma a hubnete spravné?

Objednejte se!

Zakladni méren
Komplexni meren

eni: 250 KE
i: 890 KC

Vystupy z méreni,

které ziskate:

® télesna voda, télesny tuk, svalova
hmota, beztukova hmota, vaha

® BMI, procentualni podil télesného
tuku, pomér pasu k bokiim (WHR)

® hodnoceni tukové a svalové tkané

® cvicebni plan (energeticky vydej
pro rizné typy cviceni)

® doporuceny denni prijem kalorii

Mnozstvi svaloviny

® vnitrobunééna voda, mimobunééna "
voda, proteiny, mineralni latky, e
tukova hmota, kosterni svalova e it
hmota, beztukova hmota Mnosstvi tuku

@ pokud se rozhodnete zhubnout b
prostrednictvim proteinové diety -

Dr.Diet, ¢astku za méreni na pristroji .., = .,

InBody230 vam vratime e s

INVESTUJTE DO SEBE, DO SVEHO ZDRAVI, BUDETE SPOKOJENI!

...a mnoho dalsich pfinosnych informaci, které vam preda a vysvétli odborny

personal CENTRA PREVENCE.
Pro objednani volejte 226 802 226 nebo 608 808 438.
Vice informaci ziskate na www.centrumprevence.cz




